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”ל’יתד השבוע’, ולכל העוסקים במלאכה והמפיצים את בשורת ה’כל 
שאתם  שבזכות  בטוחני  בישראל:  בתים  ירבו  למען  שדכן’,  אחד 
מעלים את זעקת המעוכבים, שרבה היא בדורנו, אתם מרבים זכויות 
ומביאים גאולה לעולם, אלא שזעקה אחת גדולה עוד לא העליתם, 
לא  על  לעיתים  מתעכבים  אלו  הרפואי.  הרקע  בעלי  זעקת  והיא 
עוול, ומשלמים מחיר של בורות, רתיעה ופחד שפעמים רבות אינם 
בגיל  בחור  אני  אמיתי.  מענה  להם  שייתן  מי  אין  ובעיקר  במקומם, 
מבוגר יחסית, שמתעכב בגלל מחלה שהייתה בילדותי, שאמנם הייתה 
למודת סבל וטיפולים אך בחסדי שמים לא הותירה כל חותם האמור להרתיע 
ג’,  סוג  אני  כיום, אבל לפי הציבור  מישהו. לפי הרופאים אני כאחד האדם 
ומקבל הצעות מעליבות ומבזות – ביחס אליי – של בעלות מוגבלויות פיזיות, 
נפשיות ואפילו שכליות, של משפחות הרוסות ועוד שלל רעיונות שלא יעלה 

על הדעת שבחור רגיל יידרש לחשוב עליהם.
”ואני שואל: על מה ולמה ככה? וממה שאני שומע סביבי, אני לא היחיד. 
כל מי שיש לו ’מום’ קל שבקלים, ואפילו רקע רפואי משפחתי כלשהו, שאינו 
גנטי כלל ואין בו כל מימד של תורשתיות, עובר כמוני את אותם מדורי סבל, 
ונגזר עליו להמתין עד בוש ולהתבשל במומו הלא קיים. ועל זאת הגיעה העת 

לזעוק בקול גדול!
ולכן תוכלו להשתמש  ”מטעמים מובנים אינני מצרף את שמי האמיתי, 

בכל שם מתאים שיעלה בדעתכם...”.
־הדברים המצוטטים הללו, שנאמרו בטון שבור בתא הקולי שלנו, ומצ

נושא, גרמו למערכת  טרפים לעוד שתי הודעות מוקלטות העוסקות באותו 
’יתד השבוע’ לייחד לו פרק נפרד, בתוך סדרת הכתבות המדוברת על ’מצ’ינג 
השידוכים’. הודעה אחת מבין השתיים שהושארו במערכת, בעניין זה, הייתה 
של בחורה עם בעיה רפואית שאינה נראית לעין, שמזה שלוש שנים מתמודדת 
עם חוויות הדומות לאלו ששמענו, ולא רואה את האור, וכעת מבקשת לפתוח 

את הנושא ולדבר בקול על הסבל השקט של בעלי הרקע הרפואי באשר הם. 
ההודעה השנייה הגיעה מבחור ישיבה לא צעיר, שמזה ארבע שנים מחפש את 
הארגון או הגוף שיתגייס למען אנשים כמותו ויסייע גם לו להקים בית, חרף 
מחלתו המולדת – שאמנם איננה עוברת בתורשה אבל גורמת לכל מי ששומע 
עליה לתפוס ’רגליים קרות’ ולסגת לאחור. “מדוע להכניס ראש בריא למיטה 
חולה – זהו המשפט שהכי חוזר על עצמו בקרב המשיבים להצעות שידוך אלו 
בשלילה, ולא תמיד מבינים כי בניגוד למיטה החולה שלי“, מסביר תלמיד 
הישיבה, “שחשופה לכל, כי איננו מסתירים אותה, ישנן ’מיטות חולות’ שלא 
יתגלו להם עד החתונה; הצעות שנראות כביכול מושלמות אבל מלאות חולי 

אמיתי. כך שאף פעם אין לדעת מהי הפשרה האמיתית“.

נוטלים את היוזמה
השידוכים  נושא  עולה  לאחרונה  שדווקא  היא,  הגדולה  הבשורה 
וגם  ארגונים,  מספר  החליטו  זאת  ובעקבות  הציבורית,  למודעות  הרפואיים 
הציבור,  לתועלת  ורשמי,  מקצועי  באופן  העניין  את  לקדם  פרטיים,  אנשים 
כולל שדכנים שבחרו למלא את שליחות הקודש ולהתמקד דווקא בשידוכים 

מורכבים אלו – מה שמוביל בסייעתא דשמיא לתוצאות מבורכות.
השידוכים  לסוגיית  מיוחדת  ’הגפן’, מקצה מחלקה  ארגון  לדוגמה,  כך, 
הרפואיים, ואף מציע לשדכנים המתמקדים בנישה הזאת תגמול כספי מיוחד 
לדמי השדכנות המלאים  בנוסף  1,500 שקלים,  בסך  שנסגר,  שידוך  כל  על 
המתקבלים משני הצדדים. בארגון אף החליטו להקדיש בקרוב כנס מיוחד, 

־שיאגד את השדכנים הרפואיים ויעלה על השולחן את שלל הבעיות ההלכ
־תיות והאחרות הנוגעות לשידוכים הללו, זאת לצד ’שולחן עגול’ של השד

כנים, שיציף שמות רלוונטיים ואולי גם יוביל לסגירת שידוכים בפועל. כנס 
זה יתקיים בירושלים בעוד כשבוע וחצי, בתאריך כ“ח בסיוון, ויהיה מיועד 
לשדכנים העוסקים בתחום הרפואי בלבד )שככל הנראה מספרם בכל הארץ 

‘ראש בריא 
למיטה חולה’ 

ר. גיל
 צילומים: שאטרסטוק, 

איור: יוני גרשטיין

אחרי שלושת הפרקים בסדרת השידוכים של ‘יתד השבוע’, קול שוועתם 
של בעלי הרקע הרפואי המצפים לזיווגם, חייב להישמע • “לפי הרופאים 

אני כבר כאחד האדם, אבל לפי הציבור אני סוג ג’, ומקבל הצעות מעליבות 
ומבזות”, רוטן, ובצדק, תלמיד ישיבה שהגיע לגיל מבוגר, בגין הסטיגמה 

שהודבקה על גבו • שדכנים ושדכניות, בעלי מוגבלויות ועניינים רפואיים, 
כעת או בעברם, ארגונים ועמותות – בפי כולם מסר אחיד, אותו הם 

מעבירים מעל במה זו: הגיע הזמן ’לפתוח את הראש’, לשנות גישה ולתת 
צ’אנס לשלל הפתרונות עבור הזקוקים להם • ‘מצ’ינג השידוכים’, פרק 4

הסיפור האמיתי
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אינו גדול, נכון לעכשיו...(. זוהי אמירה בפני עצמה, שתעלה את קרנם של 
השידוכים הללו, ויתכן שגם תגרום לשדכנים רגילים להצטרף לתחום זה שיש 

בו שליחות כפולה ומכופלת.
הרב טוביה פריינד, סגן ראש עיריית מודיעין עילית, שבמקביל מתנדב, 
ככל יכולתו, בנושא השידוכים ב‘הגפן‘, אכן מעיד על עצמו, בשיחה עם ‘יתד 
השבוע‘, שבגין כך הוא רואה סייעתא דשמיא מרובה בכל ענייניו. “בכל סוג 
של שידוך רפואי, הן חזותי, הנראה לעין, דוגמת מום ביד או ברגל, מכשיר 
שמיעה וכדומה, והן מסוג פנימי, כמו מחלה שהייתה בעבר או בעיה כרונית 
אחרת, מוטב שיהיה בתמונה שדכן מקצועי, שחי את הנושא, ולכן יטפל בו 
מתוך רגישות, ובעיקר הבנה, באופן המייצר אמון בין הצדדים. שדכן רגיל, 
לעומתו, נתפס לעתים כבעל אינטרס או כ‘נוגע בדבר‘ לטובת אי מי שהוא 
חפץ בטובתו“, הוא מסביר. ויש לו גם דוגמה מהשטח: כהן בשנות העשרים 
המתקדמות, שמחפש כבר מספר שנים את הזיווג השני שלו, והוריו היו מאוד 
לחוצים ‘לסדר‘ אותו, אלא שההצעה שהועלתה, של נערה עם סוכרת נעורים, 
הרתיעה אותו, ולולא השדכן הרפואי שנכנס לעובי הקורה וידע איך להציג את 
המחלה ולפוגג את הפחדים מול המציאות המורכבת, שצמצמה ממילא את 
טווח האפשרויות ב‘שוק‘, השידוך לא היה יוצא לפועל והמשפחה המקסימה 

שהם בנו – פלוס שלושה ילדים בריאים! – לא הייתה קמה.

בריא – לא רק על הנייר
העומד  האיש  של  אמת  מצוקת  מתוך  שנולד  במיוחד,  מרגש  סיפור 
בחנוכה  בבניין שלם‘, שהוקם  ‘שמחם  הטרי  הארגון  זה של  הוא  מאחוריו, 
האחרון ופעילותו צברה תאוצה בחודש וחצי האחרונים. בראשו עומד הרב 

משה מייזליש, שבעצמו הינו בעל 
שכזה  ובתור  בעברו,  רפואי  רקע 
קרוב  שהנושא  חבר  עם  החליט, 
הרקע  לבעלי  בית  להקים  לליבו, 
הרפואי, כדי לחסוך להם את הדרך 
בהיעדר  עבר,  שהוא  הטראומטית 
מידע  להם  ולהנגיש  דומה,  כתובת 

חיוני בלא כל תמורה.
בחור  בהיותו  שנים,  עשר  לפני 
ועבר  במחלה,  משה  ר‘  חלה  ישיבה, 
טיפולים שבעזרתם הוא החלים ממנה 
לחלוטין בסייעתא דשמיא. אלא שגם 
כל  כשלפי  מכן,  לאחר  שנים  חמש 
נחשב  הוא  הרפואיים  הקריטריונים 
כאחד האדם, ברמת ‘סיכון‘ דומה לשל 
על  היא  ומחלתו  לחלוטין,  בריא  אדם 
היה  בחברה  כלפיו  היחס  בלבד,  הנייר 
כאל חולה פעיל, וכך הוא המשיך לסבול 
הלא  עברו  של  הללו  הבאושים  מפירות 
שנראו  שידוכים  הצעות  עם  רלוונטי, 
בבורות  ולוקות  היגיון  חסרות  בזמנו  לו 

נוראה.
ב“ה“,  לילדים  כאב  לאחור,  “במבט 

הח את  להבין  יכול  “אני  לנו,  אומר  ־הוא 
די לגיטימיים למי  והרתיעה, שהינם  ששות 
הם  שאז  אלא  בפרטים,  כלל  בקיא  שאינו 
הייתי  עצמי.  בתוך  להסתגר  בעיקר  לי  גרמו 
כי  נפגע“. מתברר,  ויותר  במקום פחות מכיל 
ודרשו  רפואיות  בדיקות  ממנו  ביקשו  אנשים 
מסמכים מפורטים לפני שבכלל שמעו מי הוא. 
היגיון  היה  כן  אם  גם  ומעליב,  כואב  היה  “זה 
מאחורי הדברים. ניסיתי לפנות לארגונים שונים, 
אבל לא קיבלתי כל מענה, מה שגרם לי להבין 
שאני די לבד במערכה הזו“, מתאר הרב מייזליש 
את דרך החתחתים הלא קלה, שהובילה להקמת 
הארגון, שכיום רשומים במאגר שלו מאות שמות, 
וגם עסקני הרפואה שהתוודעו לקיומו מפנים אליו.

לאחר מעשה, כשהפך לכתובת על ידי בחורים 
שהיו באותו מצב וניסו לקבל ‘טיפים‘ מניסיונו, הוא הרגיש כי הם 

חייבים משהו מסודר, כזה שלו אף פעם לא היה.
־“הם התייעצו אתי, אבל לא היה לי כל כך מה לומר להם, אחרי התקו

פה הלא פשוטה שחוויתי בימי השידוכים, למעט הטיפ העיקרי: אין טעם 
להסתיר את הרקע הרפואי ולשמור עליו בסוד, כי ממילא יגיע הרגע בו הכל 
ומוטב מוקדם מאשר בשלב מאוחר, שבו כאב האובדן  על השולחן,  יעלה 
שעלול להגיע יהיה גדול פי כמה. בציבורים אחרים ‘אין חיה כזו‘, אדם נמדד 
לפי מצבו הנוכחי, ואם מדובר בבחור/ה שהמחלה שלהם שייכת להיסטוריה, 
מפסיקים לדוש בה ואין לה משמעות. אבל אצלנו נדרשת עדיין עבודת נמלים, 
כדי לשנות את התפיסה הבסיסית. מכאן נולד הארגון, שמעסיק גם יועץ רפואי 
המעניק את המעטפת הבטוחה והמקצועית, במציאות שהיא מלאת ספקות“.

כיצד מציגים בעיה רפואית בצורה שתרגיע את שני הצדדים?
“בשידוכים רגישים מהסוג הזה אי אפשר לעבוד כמו בשידוכים רגילים, 
ונדרש מודל עשייה ברור. למשל, לגבי המסמכים הרפואיים, אנחנו מקפידים 
אליו  רגובי,  שמעון  הרב  שלנו,  הצמוד  הרפואי  היועץ  בידי  רק  יהיו  שהם 
מפנות השדכניות את הרעיונות והוא מעניק את האישור להתאמה הרפואית, 
כשרק בשלב של סיום הבירור, בפגישה הפרונטלית שהוא מקיים עם כל אחד 
מהצדדים, יפרוס בפניהם היועץ את הנתונים הרפואיים ואת מידת השפעתם 
בכל התחומים. עצם נוכחותו מעניקה ביטחון, שהרי אינו דומה שדכן רגיל, 
שמעלה הצעה עם רקע רפואי ואין לו מושג מהו בדיוק קרוהן, מה השפעתה 
רפואי,  לשדכן   – מחלה  בכל  הגנטי  או  הכרוני  המימד  ומה  פסוריאזיס  של 

המתייחס לכל ההיבטים, ובראש ובראשונה לאדם, לפני המחלה.

חיבור בין אנשים; לא בין מחלות
מה הסבירות שבחור השומע על בחורה מסוימת, עם מחלה כלשהי, יראה 

את המסמכים שלה?
על  יום, כמעט בכל הצעה שעולה  נדרשים לה מדי  “זו שאלה שאנחנו 
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הרב רגובי: “יש לי 
ילדים בשידוכים, 

ופה ושם הגיעו 
לפתחי גם הצעות 

עם בעיות רפואיות 
מסוימות. מצידי 

רציתי לגשת אליהן, 
כי הבנתי שאין 

להן כל השלכה 
משמעותית, אלא 
שהבן או הבת לא 

הסכימו. זיהיתי 
את האיכויות שיש 

בקרב הצעות כאלו, 
הבאות גם ממקום 

של ‘אף פחות גבוה’, 
עם פחות דרישות

הרב טוביה פריינד: 
“בכל סוג של שידוך 

רפואי, הן חזותי, 
הנראה לעין, דוגמת 

מום ביד או ברגל, 
מכשיר שמיעה 

וכדומה, והן מסוג 
פנימי, כמו מחלה 

שהייתה בעבר 
או בעיה כרונית 

אחרת, מוטב שיהיה 
בתמונה שדכן 

מקצועי, שחי את 
הנושא, ולכן יטפל 
בו מתוך רגישות, 

ובעיקר הבנה, 
באופן המייצר 

אמון בין הצדדים
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”הרעיון הוא 
לספק לאנשים 
שנדרשים 
לשידוכים 
רפואיים הצעות 
מותאמות, שיהיו 
– מה שנקרא 
בעגה המוכרת 
מעולם המשחק 
– בעלי ’כוחות 
שווים‘ פחות או 
יותר. שכן לא 
יעלה על הדעת 
להדביק סיפור 
כרוני קשה של 
מחלה, המשפיעה 
על היום־יום, 
עם מקרה של 
ציפורן חודרנית“

‰פר˜. ˘„כנים רבים מˆיעים מחלו˙ למחלו˙, ‡בל ‡ˆלנו 
י˘ מוטו ‡נו˘י מרכזי, ‰מ‰וו‰ ב˘ור‰ בפני עˆמ‰, ˘ל 
מˆיעים  ˘כ‡˘ר  לח˘וב,  מ˜ובל  למחלו˙'.  ‰˜ו„מים   – '‡נ˘ים 
כ˘‰כו˙ר˙  ‰בעי‰,   ˙‡ ומספרים  מ˜„ימים  רפו‡י  ר˜ע  עם  בחור 
ו„ם  ל ‰ˆ„ ‰˘ני ‰ו‡̃  נ˙פס בר‡˘̆  ‰ופכ˙ ל‰יו˙ '‰מחל‰', ומ‰̆ 
‰‚בו‰‰  כך ˘לפעמים ‰‡י˘יו˙  כך ‰בחור.  ור˜ ‡חר  כל ‰מחל‰ 
‰נו˘‡  מול  כלל,  ביטוי  מ˜בלים  ל‡  ˘ל‰  ‰מר˘ים  ‰רזומ‰  וי˙ר 
‰רפו‡י, ˘˙ופס ‡˙ כל ‰נופך. מסיב‰ זו, ‡נחנו מˆיעים ˜ו„ם ‡˙ 
‰˘מו˙, בלי לˆיין כלל ‡˙ ‰סיפור ‰רפו‡י, ור˜ כ˘‰בירור מ˙˜„ם, 
‡ו  בעבר  ˘‰יי˙‰  ‰מחל‰  לסו‚  ‰נו‚עים  ‰פרטים   ˙‡ ל˘מוע  ני˙ן 

˘˜יימ˙ ‰יום ב‡ופן פעיל, ר„ום, כרוני ‡ו חסר מ˘מעו˙".
וכנ‰  לנו, ‰נכנס ל˙וך̇  לר' מ˘‰ ח˘וב ל‰„‚י˘: "מ‡‚ר ‰˘מו˙̆ 
מ˘וכלל˙ ברמ‰ מ˜ˆועי˙ ‚בו‰‰ מ‡ו„, ˘נבנ˙‰ במיוח„ למטר‰ זו, 
ומחלו˙  סינ„רומים  מ‚וון  כולל  ˘˜לים,  ‡לפי  ע˘רו˙  ˘ל  ב‰˘˜ע‰ 
ב„ר‚ו˙ ˘ונו˙. ‰חל בסוכר˙יים ˜לים, ‰ז˜ו˜ים למינוני ˙רופו˙ נמו־
כים, וכל‰ ב‡לו ˘נ„ר˘ים למזר˜ים על בסיס ˜בוע; מבעלי c.p. ˜˘ים 
מ‡ו„, לל‡ יכול˙ ˙פ˜ו„י˙ כמעט, וע„ סי פי ˘מ˙בט‡ בˆליע‰ ˜ל‰ 
בלב„, ועו„ ועו„. י˘נם ‡נ˘ים ˘‰מחל‰ ˘ל‰ם ˘ייכ˙ ל‰יסטורי‰, ו‡ין ל‰ 
כל מ˘מעו˙ כיום, י˘נם חולים ˘מחל˙ם כרוני˙ וי˘נם ‚ם מו‚בלים. ˙מונ˙ 
‰˙נ˜ו  ־50%־40% מ‰מ˜רים ‰ם '‰יסטורי‰', חולים̆  ‰מˆב ‰‡מי˙י˙ ‰י‡,̆ 
ל‚מרי, ולפעמים ‚ם ל‡ עברו טיפולים ˘‰ו˙ירו חו˙ם, ובכל ז‡˙ מ‡חרים ‰ם 

מ˜בלים ‰ˆעו˙ פו‚עניו˙ כ‡ילו ‰ם נכים וחולים ˜˘ים, וחבל.
"חל˜ מ‰נר˘מים ‡ˆלנו ‰ם בעלי מחלו˙ כרוניו˙, ‡ך ברמ‰ ˘‡ינ‰ מפ־
ריע‰ ל˘‚ר‰ ול‡ ניכר˙ כלל – כולל ‡פילפסי‰, ˘מפחי„‰ ל˘וו‡ ‡˙ ‰ˆיבור, 
בין ‰˙˜ף ל‰˙˜ף  מ‚יעים ‡לינו ‡י˙‰ מ‡וזנים ברמ‰ כזו̆  רוב ‡לו̆  למרו˙̆ 
ויו˙ר. בחל˜ מ‰מ˜רים ‰‡פילפטים,  ‚ם ˘לו˘ ˘נים  ‰˘˜ט נ˘מר לפעמים 
‰ביטוי ‰יחי„ ‰ו‡ ‰˙עלפו˙ למספר „˜ו˙, ˘‡חרי‰ י˘ ‰פס˜‰ ˘ל לפחו˙ 
˘נ˙יים. ‰חר„‰ מפני‰ם ‡יננ‰ מי„˙י˙, ו‚ורמ˙ למˆי‡ו˙ מזעזע˙ ב‰ על רוב 

‰חולים נ‚זר ל˜ח˙ ‡„ם מו‚בל לחלוטין ‡ו ל‰י˘‡ר רוו˜ים לכל חיי‰ם!"
לו˙ ב‰רב‰", ‰ו‡ ‡ומר, "˘‡ין ב‰ם כל „בר מר˙יע,  כך ‚ם ל‚בי "מחלו˙̃ 
ל„ו‚מ‰ פ‚ם רפו‡י ˜טן ˘ב‡מ˙ ‡ינו מ˘פיע על מ‰לך ‰חיים, ‡ך ‰סטי‚מו˙ 
עˆומו˙ ו‡ין ‡פילו נכונו˙ לב„ו˜. ‰רי חווי˙י ז‡˙ על ב˘רי כבחור, ˘‰ˆעו˙ 
˘י„וכים עבורי ל‡ חסרו, ‡בל בר‚ע ˘˘מעו ˘‰יי˙י חול‰, ע˘ו '‡חור‰ פנ‰' 

ול‡ רˆו ל˘מוע במ‰ מ„ובר כלל".
‡˙‰ ‡ופטימי? י˘ סיכוי ˘ז‰ י˘˙נ‰?

למ˜רים  י˙ייחס  ול‡  ר‡˘'  'י‚„יל  ‰ברי‡ים  ˘ˆיבור  ‰ו‡  ˘לי  "‰חזון 
ל ‰נו‚עים  יבחן כל מ˜ר‰ ל‚ופו, ויב„ו˜ ‡˙ ‰‡יכויו˙̆  רפו‡יים כ‡ל סו‚ ב'.̆ 
עבר  כן „וו˜‡ מי̆  ב„בר. ל‡ פעם מ„ובר ב‰ˆעו˙ ‡יכו˙יו˙ פי כמ‰ מ‰ר‚יל,̆ 
‰˙מו„„ו˙ מ‰סו‚ ‰ז‰, פי˙ח ‡יכויו˙ ˘‡ין ל‡נ˘ים ר‚ילים: ‰ו‡ בעל מבט 
מפוכח על ‰חיים, פחו˙ מפונ˜ ויו˙ר ערכי ובו‚ר. ר˘ומים ‡ˆלנו בחורים/ו˙ 
ברמ‰ ‰‚בו‰‰ ביו˙ר, ˘˙˜ועים 3-4 ו־5 ˘נים, ס˙ם. 'על רי˜'. ‡ו בחורים/ו˙ 
ברי‡ים, ˘ˆריכים ל˜ח˙ כ„ור פעם ב˘בוע ו˙ו ל‡, כ˘י˙כן ˘כולנו נ‚יע ל‚יל 
ו‡ולי נז„˜˜ לכ„ור ˘בועי כל˘‰ו. ח˘וב ˘‡נ˘ים ל‡ יפסלו על ‰סף „ברים 
רווח  כי לעי˙ים מ„ובר בווי˙ור ˜טן, ר˜ע רפו‡י חסר מ˘מעו˙, עם  כ‡ל‰, 

‡„יר בˆי„ו, ˘ל‡ כ„‡י לוו˙ר עליו".

‘לפתוח את הראש‘
יו"ר ‡ר‚ון 'מזור' ל‰כוונ‰ רפו‡י˙, ‰יועı ‰רפו‡י  ל˙פיס‰ ‰זו מˆטרף 
˘˘מו ‰וזכר, ‰רב ˘מעון ר‚ובי, ˘‰ינו בעל ניסיון ע˘יר מ‡חר ויו˙ר מ־20 
י„וכים ב˙חום ‰רפו‡י. כיום נמנ‰ על ר‡˘י עמו˙˙  ˘נ‰ ‰ו‡ כבר מ˙עס˜ עם̆ 
'˘מחם בבניין ˘לם', ‰מלוו‰ ב‡ופן ‡י˘י כל מ˜ר‰ ומ˜ר‰, במטר‰ "לייˆר 
פלטפורמ‰ ˘˙נ‚י˘ לˆיבור ‡˙ ‰י„ע בˆור‰ מ˜ˆועי˙ ו‡חר‡י˙", כ‰‚„ר˙ו. 
למרו˙ ˘כ‡י˘ מ˜ˆוע ‰ו‡ מ˙רכז פחו˙ בניסיון לחולל מ‰פכו˙ חבר˙יו˙, 
˘ינפˆו סטי‚מו˙ כ‡לו ו‡חרו˙, ‰מˆי‡ו˙ מוכיח‰, ל„בריו, ˘לעי˙ים ‰‡וˆר 

‰‚„ול מס˙˙ר „וו˜‡ במ˜ומו˙ ˘רבים מ„ירים ר‚לי‰ם מ‰ם.
‰רב ר‚ובי: "י˘ לי יל„ים ב˘י„וכים, ופ‰ ו˘ם ‰‚יעו לפ˙חי ‚ם ‰ˆעו˙ עם 
בעיו˙ רפו‡יו˙ מסוימו˙. מˆי„י רˆי˙י ל‚˘˙ ‡לי‰ן, כי ‰בנ˙י ˘‡ין ל‰ן כל 
י˘  ‰בן ‡ו ‰ב˙ ל‡ ‰סכימו. זי‰י˙י ‡˙ ‰‡יכויו˙̆  ‰˘לכ‰ מ˘מעו˙י˙, ‡ל‡̆ 
ל '‡ף פחו˙ ‚בו‰', עם פחו˙ „רי˘ו˙.  ב˜רב ‰ˆעו˙ כ‡לו, ‰ב‡ו˙ ‚ם ממ˜ום̆ 
וכך מˆ„ ‡ח„ ‡˙‰ זוכ‰ ב‡יכו˙ ‚בו‰‰, ומˆ„ ˘ני ‰˙מור‰ ˘נ„ר˘˙ ממך 
‰י‡ ‰רב‰ יו˙ר נמוכ‰ (ֈ), וכ„‡י ˘‰ורים י˘˜לו ז‡˙ מלכ˙חיל‰, במ˜רים 
מסוימים, ל‡חר יעוı עם ‡י˘ מ˜ˆוע ‰ב˜י‡ בפרטים ‰רפו‡יים ובמ˘מעויו˙ 
‰נכונו˙ ˘ל כל ר˜ע רפו‡י, בלי ‰„עו˙ ‰˜„ומו˙ ‰מ˜ובלו˙ וי˙ר ‰˙פיסו˙ 

‰מו˘ר˘ו˙, ˘ל‡ פעם ‡ין כל בסיס מ‡חורי‰ן".
מ‰ ‡˙ם מˆיעים בפועל לבעלי ר˜ע רפו‡י?

"‰רעיון ‰ו‡ לספ˜ ל‡נ˘ים ˘נ„ר˘ים ל˘י„וכים רפו‡יים ‰ˆעו˙ מו˙‡־
מו˙, ˘י‰יו – מ‰ ˘נ˜ר‡ בע‚‰ ‰מוכר˙ מעולם ‰מ˘ח˜ – בעלי 'כוחו˙ ˘ווים' 
פחו˙ ‡ו יו˙ר. ˘כן ל‡ יעל‰ על ‰„ע˙ ל‰„בי˜ סיפור כרוני ˜˘‰ ˘ל מחל‰, 
‰מ˘פיע‰ על ‰יום־יום, עם מ˜ר‰ ˘ל ˆיפורן חו„רני˙", ‰ו‡ ‡ומר ב˘מı ˘ל 

‰ומור. "ˆריך ˘י‰יו כוחו˙ ‰‚יוניים ל˘ני ‰ˆ„„ים. ז‰ עניין מורכב במיוח„, 
נר‡‰ ככוחו˙ ‰ו‚נים ל‡ח„ – ל‡ יעבור ‡ˆל ‰‡חר. ובל˘ון חז"ל: ‡ין  כי מ‰̆ 

‡„ם רו‡‰ ‡˙ נ‚עי עˆמו".
כלומר?

"‡„ם, לעˆמו, כבר ‰˙ר‚ל ‡וביי˜טיבי˙ לל˜ו˙ ‰רפו‡י˙ ‡ו למחל‰, ו‰י‡ 
כבר ל‡ נר‡י˙ לו נור‡‰ כלל, ‡בל כ˘מˆיעים לו סיפור ˘ל מי˘‰ו ‡חר, ז‰ 
נר‡‰ לו כמו 'סוף ‰עולם', ו‰ו‡ ‡פילו נפ‚ע לפעמים ומר‚י˘ ˘‰'˙י˜' ˘ל 
‰˘ני ‚„ול עליו, בלי ל‰כיר ב˙י˜ ˘לו, ˘כב„ ל‡ פחו˙ֈ בחור‰ עם סוכר˙, 
למ˘ל, ˘ר‚יל‰ ל‰זרי˜ ‡ינסולין ול‡ עו˘‰ מז‰ עניין, ובמ˜ביל מנ‰ל˙ ‡ורח 
חיים ˘‚ר˙י, נב‰ל˙ מבחור עם ‡פילפסי‰, ‚ם ‡ם ‰י‡ ברמ‰ ˜ל‰ ומ‡וזנ˙. 
ב‡מ˙  ממ˜ום  מ‚יעים  ˘‡נחנו  ‰ו‡,  ˘לנו  ‰עמו˙‰  ˘ל  ‰י˙רון  ל‰יפך.  וכן 
‡וביי˜טיבי: כמי ˘עוס˜ ˘נים ב˙חום, ‡ני מכיר ‡˙ ‰מחלו˙ ו‡˙ ‰‰˙מו־

„„ויו˙ ˘ל ‰חולים, לˆ„ ‰‰˘פעו˙, ולכן יכול לייˆר 'כוחו˙ ‰ו‚נים'.
עלינו לבˆע. מ„ובר במ˜ˆוע  "בנוסף, י˘ ‡˙ ‰‰˙‡מ‰ ‰רפו‡י˙ 'פרופר',̆ 
˘לם, מורכב מ‡ו„, ˘ל ‚נטי˜‰ מו„רני˙. לפעמים, מ‰ ˘נר‡‰ טבעי במיוח„, 
כמו ל˘„ך בין ˘ני סוכר˙יים, ˘ב‡ים מ‡ו˙ו עולם ולכ‡ור‰ יוכלו ל˙מוך ז‰ 
בז‰, ‰ו‡ ‰כי ל‡ נכון מבחינ‰ ‚נטי˙, כלפי „ור ‰ע˙י„, כי ‰סיכויים ˘‰מחל‰ 
˙עבור ליל„ים עלולים לעלו˙ „רמטי˙, מ־3% (‡ם ר˜ ‡ח„ מ‰‰ורים סוכר˙י) 

ל־30% (כ‡˘ר ˘ני‰ם סוכר˙יים), ולכן י˘ ל‰יו˙ פ˙וחים ל„ברים ‡חרים.
"מי ˘פונ‰ ‡לינו, יו„ע ‚ם ˘‰ו‡ בי„יים ˘ל ‡י˘ מ˜ˆוע, ˘‡י ‡פ˘ר ל‰־
מ‚לים טפח ומכסים טפחייםֈ ובח˙ימ˙ 'רופ‡ מטעם'  ערים עליו במסמכים̆ 
˘מכור‰ מר‡˘. כמו כן, כ˘חסר מי„ע רפו‡י, ‰˙י˜ מבחינ˙י ל‡ ˘לם. ‰ו‡ 

‡ינו בר ‰ˆע‰, ע„ ˘‰פרטים בו יו˘למו לחלוטין".
‡˙‰ מ‡מין ב˘ינוי ˙ו„ע˙י ˘יוביל ‚ם ל˘י„וכים בין ברי‡ים לבין בעלי 

ר˜ע רפו‡י?
"‡ני מז„‰‰ עם ‰חזון ‰ז‰, ‡בל ל‡ בטוח ע„ כמ‰ ‰ˆיבור ב˘ל ל˜ר‡˙ו. 
כ‡י˘ מ˜ˆוע, ‡ני מ˙רכז יו˙ר בפן ‰מע˘י, ופחו˙ בלחנך ‡˙ ‰ˆיבור, ‡בל ‡ני 
סבור ˘ר‡וי ל‡ ל„חו˙ ‰ˆע‰ בלי לב„ו˜ ‡ו˙‰ כלל. ‰נטיי‰ ‰טבעי˙ ‰י‡ ‡כן 
לפסול על ‰סף כל ‰ˆע‰ עם ר˜ע רפו‡י כל˘‰ו, כולל מועמ„ ברי‡ לחלוטין 
˘י˘ במ˘פח˙ו בעיו˙ רפו‡יו˙. בחור ˘˘˙י ‡חיו˙יו, למ˘ל, סובלו˙ מבעיי˙ 
לרוב ‰ו‡  עו˘‰ 'רו˘ם מ˘פח˙י', ע˘וי ל‰יו˙ ברי‡ לחלוטין, ‡ל‡̆  ˘מיע‰̆ 
‡ינו מ‚יע ל˘לב ‰ב„י˜‰ כלל ו˘ומרים ממנו 'מרח˜ בטוח' ‰נובע ר˜ מחוסר 
‰בנ‰. ˘‰ל‡ י˘נן מחלו˙ ‚נטיו˙ ˘ב‰ן נ„ר˘˙ מוטˆי‰ ר˜ מˆ„ ‰ור‰ ‡ח„, 
‡ם ‰בחור  עוברו˙ ‰ל‡‰ ר˜ כ˘י˘ מוטˆי‰ מ˘ני ‰‰ורים. כך̆  וי˘נן מחלו˙̆ 
יע˘‰ ב„י˜‰ ‚נטי˙, ע˘וי ב‰חלט ל‰˙ברר ˘‰ו‡ כמו כל ‡„ם ‡חר, ו‡ין ˘ום 
ˆל ˘מרחף מעליו. ב„יו˜ ב˘ביל ז‰ ‡נחנו כ‡ן, כ„י לב„ו˜ כל מ˜ר‰ ל‚ופו. 
‰ˆיבור נ„ר˘ ר˜ לב˜˘ ב„י˜ו˙ רפו‡יו˙, ול‰‚י˘ לנו ‡˙ ‰פרטים, ו‡נחנו כבר 
נב„ו˜ ‰כל. כך נˆליח ל‰‚„יל ‡˙ ‰‰יˆע, ול˙˙ סיכוי ל‡נ˘ים ˘בל‡ סיב‰ 

‡מי˙י˙ ומ˙וך חוסר י„ע ˘ל ‰ˆיבור, נ˙˜עים ל˘וו‡".
מ‰ ‰מסר ‰עי˜רי ˘˙רˆ‰ ל‰עביר מעל במ‰ זו?

"‰„בר ‰עי˜רי, כפי ˘‰זכר˙י, נו‚ע לעוב„‰ ˘כל ‡ח„ סבור ˘מ‰ ˘י˘ 
ל˘ני ‰רב‰ יו˙ר חמור ממ‰ ˘י˘ לו. כי ‰מחל‰ ˘‰ו‡ מכיר נר‡י˙ לו עניין 
˘ל מ‰ בכך, בעו„ ‰מחל‰ ˘ל ‰˘ני בטח נור‡‰ ו‡יומ‰ֈ ‡ני ˘ומע סיפורים 
ל‰‚יע ל‰˘˙ל‰  וסיכוי ˘ל 50%  רˆיני˙  כליו˙  בעיי˙  עם  על בחור  ‰זויים, 
במ˘ך ‰חיים, ˘ל‡ מוכן ל‰˙פ˘ר ‡ל‡ על פ‚ם רפו‡י מזערי. ז‰ חסר ‰י‚יון 
סיכוי,  לעˆמו  ל‰עני˜  ˘רוˆ‰  מי  ‡בל  ול‰חמיר,  לפסול  ˜ל  ‰כי  לחלוטין! 
חייב לס‚ל ‚מי˘ו˙ ופ˙יחו˙. ‡נחנו, כעמו˙‰ נטול˙ ‡ינטרסים, יכולים ל‰ˆיע 
רעיונו˙ 'מחוı ל˜ופס‰', ˘מבחינ‰ רפו‡י˙ יכולים ל‰˙‡ים. ‡בל ‡ם ‡נ˘ים 

ל‡ יפ˙חו ‡˙ ‰ר‡˘ – ˘ום „בר ל‡ ילך".

חיבור ל‘שידוכים סביבתיים‘
זלı מירו˘לים, ˘„כני˙  ‚ב' ‡˙י  לר‚לי‰ ˘ל  נר  ‰י‡  ‰יˆי‡‰ מ‰˜ופס‰ 
ו˙י˜‰ בכל רמ"ח ו˘ס"‰ (כ‰‚„ר˙‰), ˘מ‡ז ני˘ו‡י‰ פעל‰ כˆוו˙, עם בעל‰, 
בנו˘‡י ‰˜מ˙ ב˙ים, ובסייע˙‡ „˘מי‡ ‚„ול‰ פעילו˙‰ ר˜ ‰לכ‰ ו‰˙רחב‰, 
לכיוונים ח„˘ים, ע„ ˘ל‡חרונ‰ ‰י‡ מˆ‡‰ ‡˙ מ˜ומ‰ ב‡ר‚ון '˘מחם בבניין 
˘לם', כ‡˘ר יח„ עם ˘„כני˙ נוספ˙ ‰י‡ מ˜„י˘‰ בו ימים כלילו˙ ל'˘ליחו˙ 
מיוח„˙,  ברכ‰  מר‚י˘‰  ‰י‡  כך  ובזכו˙  בנמרˆו˙,  נ˘‡ב‰  ‡לי‰  רוחני˙', 

‰מ˘ליכ‰ ‚ם על ‰˘י„וכים ‰‡חרים ˘ל‰.
לפעמים  ‡ל‡   ,Y למחל‰   X מחל‰  ל‰˙‡ים  ר˜  ל‡  ‰י‡  ˘לנו  "‰מטר‰ 
‰חביל‰  ב‰ן  ˘‰˙פר˜‰  מ˘פחו˙  „ו‚מ˙  סביב˙י,  מ˘פח˙י  ר˜ע  לחבר  ‚ם 
עם בעיו˙ רפו‡יו˙, ולייˆר ‡˙ מ‰ ˘נר‡‰ בל˙י ‡פ˘רי, בין ‰ברי‡ים לבין 
ועובר˙   – פו˙ח˙  ‰י‡  ‡חר",  ‡ו  כז‰  '˙י˜'  ‡י˙ם  סוחבים  ˘לפעמים  ‡לו 
לסיפור טרי ומחז˜: "ניסי˙י ל‰ˆיע בחור עם בעי‰ רפו‡י˙ כל˘‰י לבחור‰ 
מבי˙ ˘‰˙פר˜, ‡ל‡ ˘‰‡ם נפ‚ע‰ ˜˘ו˙, וסירב‰ ל˜בל ‡˙ ‰עוב„‰ ˘‰ב˙ 
‰מו˘למ˙ ˘ל‰ ˙סחוב ‡חרי‰ ˙י˜ רפו‡י לכל ‰חיים, כי 'על מ‰ ולמ‰ נ„ר˘ 
יבל˙י מ‰ˆ„ ‰˘ני. ז‰ ‡ופייני לכל ‰ˆע‰  ‚וב‰ „ומ‰̃  ממנ‰ וי˙ור כ‰ כו‡ב'.̇ 
מ‰סו‚ ‰ז‰. ‰נטיי‰ ˘ל כל ˆ„, ‰י‡ ל‡ לר‡ו˙ ‡˙ ‰„ב˘˙ ˘ל ‚בו, וכל ‡ח„ 
חו˘˘ לנר‡ו˙ ול'מ‰ י‡מרו'. ‡לו טוענים 'י˘ לנו ב˙ ˘מזרי˜‰ ‡ינסולין, ‡בל 
מעבר לכך ‰כל ל‚בי‰ חל˜ ל‚מרי כי ‡ין ל‰ ˘ום מ‚בל‰', ו‡לו ‡ומרים '‰בן 

מˆיעים  ˘כ‡˘ר  לח˘וב,  מ˜ובל  למחלו˙'.  ‰˜ו„מים   – '‡נ˘ים 
כ˘‰כו˙ר˙  ‰בעי‰,   ˙‡ ומספרים  מ˜„ימים  רפו‡י  ר˜ע  עם  בחור 
ו„ם  ל ‰ˆ„ ‰˘ני ‰ו‡̃  נ˙פס בר‡˘̆  ‰ופכ˙ ל‰יו˙ '‰מחל‰', ומ‰̆ 
‰‚בו‰‰  כך ˘לפעמים ‰‡י˘יו˙  כך ‰בחור.  ור˜ ‡חר  כל ‰מחל‰ 
‰נו˘‡  מול  כלל,  ביטוי  מ˜בלים  ל‡  ˘ל‰  ‰מר˘ים  ‰רזומ‰  וי˙ר 
‰רפו‡י, ˘˙ופס ‡˙ כל ‰נופך. מסיב‰ זו, ‡נחנו מˆיעים ˜ו„ם ‡˙ 
‰˘מו˙, בלי לˆיין כלל ‡˙ ‰סיפור ‰רפו‡י, ור˜ כ˘‰בירור מ˙˜„ם, 
‡ו  בעבר  ˘‰יי˙‰  ‰מחל‰  לסו‚  ‰נו‚עים  ‰פרטים   ˙‡ ל˘מוע  ני˙ן 

˘˜יימ˙ ‰יום ב‡ופן פעיל, ר„ום, כרוני ‡ו חסר מ˘מעו˙".
וכנ‰  לנו, ‰נכנס ל˙וך̇  לר' מ˘‰ ח˘וב ל‰„‚י˘: "מ‡‚ר ‰˘מו˙̆ 
מ˘וכלל˙ ברמ‰ מ˜ˆועי˙ ‚בו‰‰ מ‡ו„, ˘נבנ˙‰ במיוח„ למטר‰ זו, 
ומחלו˙  סינ„רומים  מ‚וון  כולל  ˘˜לים,  ‡לפי  ע˘רו˙  ˘ל  ב‰˘˜ע‰ 
ב„ר‚ו˙ ˘ונו˙. ‰חל בסוכר˙יים ˜לים, ‰ז˜ו˜ים למינוני ˙רופו˙ נמו־

כים, וכל‰ ב‡לו ˘נ„ר˘ים למזר˜ים על בסיס ˜בוע; מבעלי 
מ‡ו„, לל‡ יכול˙ ˙פ˜ו„י˙ כמעט, וע„ סי פי ˘מ˙בט‡ בˆליע‰ ˜ל‰ 
בלב„, ועו„ ועו„. י˘נם ‡נ˘ים ˘‰מחל‰ ˘ל‰ם ˘ייכ˙ ל‰יסטורי‰, ו‡ין ל‰ 
כל מ˘מעו˙ כיום, י˘נם חולים ˘מחל˙ם כרוני˙ וי˘נם ‚ם מו‚בלים. ˙מונ˙ 
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שלנו בריא לחלוטין, אז למה לנו לחיות כל הזמן בצל מחלות, ניירת רפואית ומעקבים 
מלחיצים’. במקרה הנ”ל, אחרי שהרגעתי את האם, והסברתי לה שמדובר בבחור בן 
עלייה, הנמנה על השורה הראשונה בעולם הישיבות, היא התעשתה והסכימה לבדוק, 
וכששמעה שאכן כך, שכחה מתחושת העלבון הצורב ו...עברה לשלב ההתלהבות, עם 
להיטות לקדם את הדברים עד לסוף הטוב ולשבירת הצלחת. מקרה זה העניק לי הרבה 

כוח ומוטיבציה, להמשיך לנסות ולשבור מחסומים ומיתוסים”.
לדעתך, יש סיכוי להרבה ’שבירות צלחת’ מהסוג הזה?

”ב’שמחם בבניין שלם’ אנחנו מנסים להעניק לציבור פרופורציות, לצד מידע מדויק 
־על הבעיות הרפואיות, שבניגוד לעבר חלקן הרבה יותר קלות ו’ידידותיות’, וחשוב שה

ציבור ידע שניתן לחיות לצידן ו’להשתדך איתן’ ללא מורא. לגידולים משנות הילדות, 
לדוגמה, אין כל השפעה בריאותית אחרי שנים רבות, ובכל זאת הציבור חושש, מפחד 
ויבינו  הראש,  את  יפתחו  סביבתי  רקע  בעלי  שאנשים  הזמן  הגיע  אכן  מרחק.  ושומר 
ששווה להם לחיות חיים מאושרים, במקום להיתקע במשבצת שלהם. הצעתי לא מעט 
שידוכים שיצרו חיבורים לכאורה בלתי אפשריים, ואנשים לא גומרים לברך אותנו על 
כך. למשל, בחורה עם גידול מקומי, שנישאה לבחור עם רקע של חזרה בתשובה, וכיום 
הם מנהלים בית לתפארת. ולשאלתך, יש סיכוי לשינוי, אם כל אחד יביא את ההיסטוריה 

במקום  השני  של  המעלות  את  לראות  רק  וינסה  שלו 
להיתפס למעטפת החיצונית – כמו שעשוי לקרות גם 
לא  שלפעמים  שידוך  בכל  רפואי,  רקע  ללא  במקרים 
מתקדם כי אין מספיק כסף או כי המשפחה לא מיוחסת 

דיה...”

אומץ לערוצים חדשים
מעטפת  בסוג  מדובר  אמנם  שלנו  ”בשידוכים 
המחסום,  את  נעבור  אם  אבל  לקבל,  שקשה  שונה, 
ובעלי הרקע הסביבתי יתחברו לבעלי הרקע הרפואי או 
לאנשים מקהילות אחרות – ליטאים וחסידים שיחברו 
זה לזה בשל מצבים רפואיים – יחד הם יפתחו דף חדש, 
מזה.  גדול  דבר  אין  הנשמות.  לחיבור  רק  ויתייחסו 
נכון שקשה לגרום לבחורה צעירה, בעלת רקע רפואי 
שניים,  לנישואים  שמגיע  מישהו  על  לשמוע  כלשהו, 
מרבית  כמו   – לרדאר  מתחת  הבעיה  אצלה  כי  בעיקר 
בתוך  אפילו  חסויות  שנותרות  הרפואיות,  הבעיות 
המשפחה – ואצלו היא ידועה לכל, אבל כמו שההורים 
מוצאים את האומץ להגיע לארגון, ולראשונה לפתוח 
את הקלפים ולחשוף מסמכים רפואיים, כך הם ימצאו 
את האומץ לפתוח ערוצים חדשים. זו פעולה לא קלה 
לנו, השדכנים, לפתוח את הראש של כל אחד, אבל אין 
ברירה, וכל צד נדרש לעשות סוויץ’, לא משנה מאיזה 

רקע הוא מגיע”.
מה נדרש לקרות כדי שהציבור יהיה בשל לכך?

בשי גם  שרלוונטי  הבא,  הגדול  המסר  ־”שיופנם 
בשידוכים  יותר  גדולה  בעוצמה  אך  רגילים,  דוכים 
שחרר   – בגרה  ש’בתך  כזו  מציאות  ישנה  רפואיים: 
בן  או  מתבגרת  בת  לך  יש  אם  כוונתי?  מה  עבדך’. 
כל  את  ולפתוח  עליך לעשות את המקסימום  מתבגר, 
האפשרויות, כדי לחתן אותם. חובה להגדיל ראש, גם 
איתה,  לנו  שקשה  כלשהי,  רפואית  בעיה  קיימת  אם 
השכינה.  והשראת  הדורות  המשך  היא  המטרה  כי 
פתח  יפתח  הקב”ה  מצידנו,  פתח  פותחים  וכשאנחנו 

של אולם. )גם לאולם השמחות...(
־”הבשורה הגדולה במקרים רבים, היא שגם בשי

דוכים סביבתיים עם שידוכים רפואיים, כל אחד מרגיש 
לבסוף שעשה את ’הפיס של החיים’ וקיבל בדיוק את 
שנראו  החסרונות,  ופתאום  לו,  זקוק  היה  שהוא  מה 
מי  למעלה:  הופכים  ומאיימים,  מפחידים  כה  פעם 
שבא מרקע של בית שהתפרק, מקבל פתאום בית חם 
ובדיקות,  מעקבים  עם  רפואי  מרקע  שבא  ומי  ושמח, 
מקבל בריאות שלמה בצד התומך, בעזר שכנגדו, וזה 
מה שיוצר את האידיליה”, מסיימת גב’ זלץ, השדכנית 

המסורה.
היא:  אחת  שיחנו,  בני  כל  מפי  העולה  הקריאה 
לילדינו  נעניק  חדשות,  הזדמנויות  לעצמנו  ניתן  בואו 

־ה’מעוכבים’, מכל סיבה שהיא )גיל, מצב פיזי, משפח
תי(, אופציות ייחודיות, שיגדילו את השמחה בקרבם. 
במה זו תמשיך לשמש כשופר, בעד המצווה הגדולה 
השינוי  שיתחולל  עד  ישראל,  בעם  בתים  הקמת  של 
התודעתי והמעשי, לטובת הרבים־רבים, שכה מייחלים 

לו.
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